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INFORME DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS  CON ENFOQUE 

DIFERENCIAL 

 

 

ACTIVIDAD:  

 

Se realizar   trasformaciones de plantas con el fin de propiciar los encuentros de 

fortalecimiento de las parcialidades de la trina y Cauroma de acuerdo a los lineamientos 

propios del territorio 

 

Fecha: 24 de octubre del  2023 

Hora: 3:30 PM 

Lugar la cede de la parcialidad  cauroma y la parcialidad Indígena la trina   

Actividad: trasformación de plantas medicinales  

 

 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 

Siendo las 3:30 de la tarde  se realiza taller de transformación de plantas con el escuela de 

medicina tradicional en la comunidad de la trina de la parcialidad cauroma y demás 

comuneros donde se realiza la transformación de plantas a ungüento para el dolo de cabeza 

pos causas de migraña sinusitis ,rinitis y cualquier otra desarmonía se le da educción a las 

personas de la forma como paso a paso se va realizando la transformación de la planta se le 

indica los insumos que lleva el ungüento, se va a la práctica donde  los participantes maceran 

las plantas las otras personas van derritiendo la vaselina que es una de la base  importante 

para hacer para el con pato del ungüento  y por último pues todos los otros ingredientes. se 

le explica que primero se debe calentar o derretir la vaselina que al empezar a hervir la 

vaselina se le adiciona las plantas lentamente se revuelve constante término de 10 minutos a 

un fuego lento, para extraer el espíritu de la planta después de los 10 minutos pasados se le 

adiciona los químicos que llevan trementina el salicilato de metilo El mentol cristal en la 

alcanfor y el bálsamo tranquilo se deja reposar unos 15 minutos y ya después se empaca en 

envases plásticos para que se compacte. 
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 El ungüento.  A través de la explicación a las personas se coge planta por planta la propiedad 

curativa que ella tiene cómo se utiliza y así se le explica una por una las que se utilizaron 

para el ungüento. fueron romero, manzanilla caléndula ,  coca, anamú , romero ortiga,  dos 

libras de vaselina por 20 gramos de cada planta 45 g de mentol cristal 35 ml de bálsamo 

tranquilo $25gm de metilo cristal, 20 mg de alcanfor 35 ml de trementina., mediante la 

mixtura de todas las plantas al proceso de transformación de la planta a un ungüento que es 

muy caliente se dan las indicaciones de que se debe frotar en la parte afectada en horas de la 

noche y al otro día después del baño siempre y cuando la parte afectada no sea en las manos 

porque no debe mojarse la actividad se da por terminada 12:30 del día  con un producto de 

45 tarritos ,se le explica a los participantes que como grupo puedan comercializar estas 

transformaciones en los ungüento  que mientras se compran el mercado productos tan caros 

con los mismos contenidos y es algo empírico puedan tener un grupo y pueda recoger fondos 

y seguir haciendo otras transformaciones con las propiedades de otras plantas que se puedan 

realizar, agradece  la los participantes por la enseñanza que se les da agradeciendo a la ips 

tricauma porque siempre ha estado muy presta a estos programas en la parte del 

transformaciones a nivel  del enfoque diferencial que hay en la ips  siempre nos han dado la 

oportunidad de trabajar y realizar estas actividades de encuentros de aprendizajes importantes 

para para cada uno de los hogares 
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CONCLUSIONES 

Se realizó ritual como estaba planeada y con unos buenos resultados ya que todos los 

participantes estaban satisfechos con los resultados ya que se percibía mucha armonía y una 

buena espiritualidad, además se logró el objetivo de proteger el sitio sagrado con los 

guardianes de este sitio de poder, protector de todo el territorio y la población de la 

parcialidad cauroma. 
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